
Рɨɞɢɬɟɥяɦ ɧа ɡаɦɟɬɤɭ 

Ʉаɤ ɫɞɟɥаɬɶ ɜɢɞɢɦɵɦ ɧɟɜɢɞɢɦɨɟ? 

Ɂɚ 2011 ɝɨɞ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ Ʉɪɚɫɧɨɝɜɚɪɞɟɣɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ ɛɵɥɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɨ 6 ɧɚɟɡɞɨɜ ɧɚ 
ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɢɡ ɧɢɯ 3 ɩɟɲɟɯɨɞɚ ɩɨɫɬɪɚɞɚɥɨ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɋɬɪɟɥɟɰɤɨɝɨ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ 
ɩɨɫɟɥɟɧɢɹ, 1 ɱɟɥɨɜɟɤ – ɜ ɝ. Ȼɢɪɸɱ, ɢ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɩɟɲɟɯɨɞɭ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ȼɟɫɟɥɨɜɫɤɨɝɨ ɢ 
Ɂɚɫɨɫɟɧɫɤɨɝɨ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɩɨɫɟɥɟɧɢɣ. 

Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɚɜɚɪɢɣ ɩɨɫɬɪɚɞɚɥɢ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɫ 20 ɱɚɫɨɜ ɜɟɱɟɪɚ ɞɨ ɩɨɥɭɧɨɱɢ. 
ɉɪɢɱёɦ ɧɚ ɜɫɟɯ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ ɛɵɥɚ ɬёɦɧɚɹ ɨɞɟɠɞɚ ɛɟɡ ɫɜɟɬɨɨɬɪɚɠɚɸɳɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. 

ɉɟɲɟɯɨɞɵ ɯɨɞɹɬ ɜ ɬɟɦɧɨɬɟ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɩɪɚɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ – ɜɞɨɥɶ ɞɨɪɨɝ ɢɥɢ ɩɨ 
ɤɪɚɸ ɞɨɪɨɝɢ ɩɨ ɯɨɞɭ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. ȼɫɟ, ɤɬɨ ɢɞɭɬ ɜɞɨɥɶ ɬɪɚɫɫ ɜ ɬɟɦɧɨɬɟ, 
ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɠɟɪɬɜɚɦɢ ɚɜɚɪɢɣ. Ʌɸɞɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɧɟɜɢɞɢɦɵɦɢ ɞɥɹ 
ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɫɟɣɱɚɫ, ɤɨɝɞɚ ɱёɪɧɵɣ ɚɫɮɚɥɶɬ ɫɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɬɟɦɧɨɬɨɣ.  

ȽɂȻȾȾ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɨɞɟɠɞɟ ɫɜɟɬɨɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ – ɬɚɤɚɹ 
ɨɞɟɠɞɚ ɩɪɨɞɚɟɬɫɹ ɜ ɥɸɛɨɦ ɦɚɝɚɡɢɧɟ ɢ ɧɚ ɥɸɛɨɦ ɪɵɧɤɟ. ȿɫɥɢ ȼɵ ɯɨɞɢɬɟ ɜ ɬɟɦɧɨɬɟ ɧɚ 
ɪɚɛɨɬɭ, ɜ ɫɨɫɟɞɧɢɟ ɧɚɫɟɥёɧɧɵɟ ɩɭɧɤɬɵ ɢɥɢ ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɟɫɶ ɫ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ – ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɚɤɭɸ ɨɞɟɠɞɭ, ɥɢɛɨ ɥɸɛɵɟ ɫɜɟɬɨɜɨɡɪɚɳɚɬɟɥɢ. Ⱦɟɬɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɪɚɣɨɧɚ ɭɠɟ ɞɚɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɫɜɟɬɨɜɨɡɜɪɚɳɚɸɳɢɟ ɩɨɜɹɡɤɢ. 

Чɬɨɛɵ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ ɧɟ ɜɨɡɪɨɫɥɨ, ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɧɭɠɧɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɚ ɩɪɢ ɩɨɞɴɟɡɞɟ ɜɟɱɟɪɨɦ ɤ ɧɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɨɦɭ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɦɭ ɩɟɪɟɯɨɞɭ 
ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ, ɧɟɬ ɥɢ ɧɚ ɟɝɨ ɩɭɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɭɫɬɶ ɢ ɛɟɡ ɮɥɢɤɟɪɚ.  

Ʉɨɦɭ ɢɡ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɧɟ ɡɧɚɤɨɦɚ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɤɨɝɞɚ ɜɟɱɟɪɨɦ ɩɨɫɥɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɭɫɬɚɥɵɣ, 
ɟɞɟɲɶ ɞɨɦɨɣ, ɢ ɜɞɪɭɝ, ɨɬɤɭɞɚ ɧɢ ɜɨɡɶɦɢɫɶ, ɢɡ ɬɟɦɧɨɬɵ ɩɪɹɦɨ ɩɟɪɟɞ ɬɨɛɨɣ ɜ ɫɚɧɬɢɦɟɬɪɚɯ 
ɨɬ ɤɚɩɨɬɚ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɟɜɧɹɬɧɨɟ ɩɹɬɧɨ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɫɟɤɭɧɞɵ ɫɩɭɫɬɹ ɪɚɡɥɢɱɚɟɲɶ ɧɟɜɟɫɬɶ 
ɨɬɤɭɞɚ ɜɡɹɜɲɟɝɨɫɹ ɩɟɲɟɯɨɞɚ! Ⱦɚɜɢɲɶ ɧɚ ɬɨɪɦɨɡ, ɜɵɤɪɭɱɢɜɚɟɲɶ ɪɭɥɶ, ɟɞɜɚ ɧɟ ɜɴɟɡɠɚɹ ɜ 
ɛɥɢɠɚɣɲɢɣ ɫɬɨɥɛ ɢɥɢ ɫɭɝɪɨɛ! ɉɟɲɟɯɨɞ ɦɚɲɟɬ ɪɭɤɚɦɢ, ɤɪɢɱɢɬ, ɪɭɝɚɟɬɫɹ… ȼɨɞɢɬɟɥɶ ɜ 
ɭɠɚɫɟ ɛɥɚɝɨɞɚɪɢɬ ɜɫɟɯ ɫɜɹɬɵɯ, ɱɬɨ ɧɟ ɫɛɢɥ… 

ɉɨɬɨɦ, ɩɪɨɤɪɭɱɢɜɚɹ ɩɪɨɢɡɨɲɟɞɲɟɟ ɜ ɝɨɥɨɜɟ ɜɟɫɶ ɨɫɬɚɜɲɢɣɫɹ ɜɟɱɟɪ, ɪɚɡ ɡɚ ɪɚɡɨɦ 
ɭɞɢɜɥɹɟɲɶɫɹ: «ɇɭ ɜɟɞɶ ɧɟ ɛɵɥɨ ɟɝɨ… Ɉɬɤɭɞɚ ɨɧ ɜɵɫɤɨɱɢɥ?!». 

ɇɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ ɧɢɱɟɝɨ ɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ. ɉɟɲɟɯɨɞɚ, ɢɞɭɳɟɝɨ, ɫɤɚɠɟɦ, ɜɞɨɥɶ ɥɟɫɚ ɢɥɢ 
ɤɭɫɬɨɜ ɜ ɬёɦɧɨɣ ɨɞɟɠɞɟ, ɪɚɡɝɥɹɞɟɬɶ ɭɞɚёɬɫɹ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɫɪɚɡɭ. ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ȽɂȻȾȾ, ɬɚɤɨɣ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɫɜɟɬɟ ɮɚɪ ɡɚɦɟɬɟɧ ɥɢɲɶ ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 35-50 ɦɟɬɪɨɜ. ɂ ɷɬɨ 
ɧɚ ɩɪɹɦɨɣ ɞɨɪɨɝɟ. Ⱥ ɟɫɥɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬ, ɚ ɩɟɲɟɯɨɞ ɤɚɤ ɪɚɡ ɜ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɞɨɪɨɝɭ 
ɪɟɲɢɥ ɩɟɪɟɣɬɢ… 

ɂ ɧɟ ɫɬɨɢɬ ɪɭɝɚɬɶ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɦɨɥ, «ɫɨɜɫɟɦ ɧɟ ɫɦɨɬɪɹɬ, ɤɭɞɚ ɟɞɭɬ». ɋɦɨɬɪɹɬ, ɟɳё ɤɚɤ 
ɫɦɨɬɪɹɬ! Ɍɨɥɶɤɨ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɧɟ ɜɢɞɹɬ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜɵɯɨɞ ɜ ɷɬɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɟɫɬɶ, 
ɢ ɨɧ ɩɪɨɫɬɨɣ, ɤɚɤ ɞɜɚɠɞɵ ɞɜɚ. ɍɠɟ ɞɚɜɧɨ ɢɡɨɛɪɟɬɟɧɵ ɢ ɲɢɪɨɤɨ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ 
ɫɜɟɬɨɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɜ ɨɞɟɠɞɟ. ȼɵ ɜɟɞɶ ɧɚɜɟɪɧɹɤɚ ɧɟ ɪɚɡ ɜɢɞɟɥɢ ɫɜɟɬɹɳɢɟɫɹ ɜ 
ɬɟɦɧɨɬɟ ɩɨɥɨɫɤɢ ɧɚ ɮɨɪɦɟ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɨɜ ȽɂȻȾȾ, ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ. ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ 
ɜɫё ɱɚɳɟ ɫɜɟɬɨɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ ɩɨɥɨɫɤɢ ɫɬɚɥɢ ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɨɣ ɞɟɬɚɥɶɸ ɞɟɬɫɤɢɯ ɤɨɦɛɢɧɟɡɨɧɨɜ 
ɢ ɤɭɪɬɨɱɟɤ. 



ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɜ ɨɛɵɱɧɨɣ 
ɨɞɟɠɞɟ, ɛɟɡ ɫɜɟɬɨɜɨɡɜɪɚɳɚɬɟɥɟɣ, ɜɢɞɧɵ ɜ ɫɜɟɬɟ ɮɚɪ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 30 ɦɟɬɪɨɜ (1,3 ɫɟɤɭɧɞɵ 
ɞɥɹ ɪɟɚɤɰɢɢ ɜɨɞɢɬɟɥɹ). ɉɪɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 80 ɤɦ/ɱ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɩɪɨɯɨɞɢɬ 22 ɦɟɬɪɚ ɜ ɫɟɤɭɧɞɭ. 
Ɂɧɚɱɢɬ, ɡɚ ɞɜɟ ɫɟɤɭɧɞɵ (ɞɨ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɬɨɪɦɨɡɢɬɶ) ɨɧ ɭɫɩɟɟɬ ɩɪɨɣɬɢ 
44 ɦɟɬɪɚ. ɉɨɥɭɱɚɟɬɫɹ ɧɟɜɟɫёɥɚɹ ɤɚɪɬɢɧɚ.  

Эɬɢɦ ɠɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟɦ ɛɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɧɚɥɢɱɢɟ ɧɚ ɩɟɲɟɯɨɞɚɯ 
ɫɜɟɬɨɨɬɪɚɠɚɸɳɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɨɞɟɠɞɵ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɦ ɛɵɬɶ ɜɢɞɢɦɵɦɢ ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 150 
ɦɟɬɪɨɜ. 

 

Ⱦɪɭɝɢɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹɦɢ ɛɵɥɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɜɢɞɢɦɨɫɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɚ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ 
ɬɚɤɠɟ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɰɜɟɬɨɦ ɟɝɨ ɨɞɟɠɞɵ. 

Ɍɚɤ, ɜ ɋɂɇȿɆ ɤɨɫɬɸɦɟ ɜɚɫ ɡɚɦɟɬɹɬ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 17 ɦɟɬɪɨɜ (Ɇɚɥɨɜɚɬɨ. Ⱥ ɜɟɞɶ 
ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɤɨɫɬɸɦɨɜ ɢɦɟɧɧɨ ɷɬɨɝɨ ɰɜɟɬɚ). ЧȿɊɇЫɃ ɛɭɞɟɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ 
ɧɟɜɢɞɢɦ. ɄɊȺɋɇЫɃ ɩɨɤɚɠɟɬ ɜɚɫ ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 24 ɦɟɬɪɨɜ, ɀȿɅɌЫɃ- 37 ɦɟɬɪɨɜ, ɚ 
ȻȿɅЫɃ – 55 ɦɟɬɪɨɜ. Ȼɟɥɵɣ ɩɨɛɟɠɞɚɟɬ. 



 

ɇɨɲɟɧɢɟ ɨɞɟɠɞɵ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɥɢɱɧɨɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɬɨɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ – ɨɞɢɧ ɢɡ ɫɚɦɵɣ ɩɪɨɫɬɵɯ, ɧɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 
ɩɟɲɟɯɨɞɵ (ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɪɭɝɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ) ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɛɨɥɟɟ ɡɚɦɟɬɧɵɦɢ 
ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɜ ɬёɦɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ.  

ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɛɵɬɶ ɜɨɜɪɟɦɹ ɡɚɦɟɱɟɧɧɵɦ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɛɵɬɶ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɥɨɯɨɣ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ (ɜ ɬɟɦɧɨɬɟ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɨɠɞɹ ɢɥɢ ɫɧɟɝɨɩɚɞɚ). 

ȽɂȻȾȾ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬ ɦɚɫɫɨɜɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɫɜɟɬɨɨɬɪɚɠɚɸɳɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɨɞɟɠɞɵ 
ɜɫɟɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɧɚɟɡɞɨɜ 
ɚɜɬɨɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɚ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ ɢ ɢɧɵɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɤɫɬɚɬɢ, ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɜɵɣɞɹ ɢɡ ɧɟɝɨ, ɫɚɦ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɦ). 

Иɧɫɩɟɤɬɨɪ ɩɨ ɩɪɨɩаɝаɧɞɟ 
ОȽИȻȾȾ ОɆȼȾ Рɨɫɫɢɢ 
ɩɨ Ʉɪаɫɧɨɝɜаɪɞɟɣɫɤɨɦɭ 
ɪаɣɨɧɭ ɤаɩɢɬаɧ ɩɨɥɢцɢɢ 
Ƚаɣɞɟɣ Ɇ.Ʌ. 

 


