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О результатах выполнения 

среднесуточных норм питания   
 
 

 

В соответствии с приказом управления образования от 28.06.2021 

года № 642/ОД «О ежеквартальном мониторинге питания», в целях 

организации питания в образовательных организациях Красногвардейского 

района, реализующих основную образовательную программу дошкольного 

образования, в период с 01.10.2021 г. по 05.10.2021 года проведен 

мониторинг  выполнения среднесуточных норм питания детей за третий  

квартал.  

        По результатам мониторинга, выполнение образовательными 

организациями  норм питания   в 3  квартале 2021 года составляет  94,44%. 

         Анализ выполнения норм питания за 3 квартал показал, что  на начало 

2021-2022 учебного года меню не  отредактировано  практически во всех 

ОО  в  соответствии с СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения». Так, например, субпродукты имеются в рационе только в 

двух  образовательных организациях: МБДОУ «Детский сад «Росинка» г. 

Бирюча», МБДОУ «Детский сад с. Стрелецкое». 

     Продукт «птица» отсутствует в меню дошкольных организаций: 

МБДОУ Детский сад с. Никитовка», МБДОУ «Детский сад «Улыбка» с. 

Ливенка», МБДОУ «Детский сад «Светлячок» с. Никитовка», МБДОУ 

«Детский сад с. Арнаутово», МБДОУ «Детский сад с. Самарино», МБДОУ 

«Детский сад «Колокольчик» с. Большебыково», МБОУ «Валуйчанская 

СОШ», МБОУ «Валуянская ООШ»,  МБОУ «Верхососенская СОШ», 

МБОУ «Гредякинская ООШ». 

       По остальным продуктам  суточные нормы питания выполняются 

более  чем на  85%. 



       Данные о выполнении среднесуточных норм питания по основным 

продуктам, рекомендуемым санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормами СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения», в 

образовательных организациях Красногвардейского района, реализующих 

основную образовательную программу дошкольного образования,  за июль  

– сентябрь 2021 представлены в таблице: 

 

   

№ 

п/п 

Наименование 

пищевого продукта или 

группы продуктов 

Процент выполнения 

среднесуточных норм 

питания 

Итого за  III 

квартал 2021 г. 

июль август сентябрь 

1 Молоко, молочная и 

кисломолочные 

продукции 

90,2 92,3 92,8 91,8 

2 Творог (5%-9% м.д.ж.) 92,54 92,78 93,6 93,0 

3 Сметана 95,32 92,18 95,43 94,3 

4 Сыр 94,25 93,47 92,38 93,4 

5 Мясо 1-й категории 98,12 100,11 99,12 99,1 

6 Птица (куры, цыплята-

бройлеры, индейка – 

потрошенная, 1 кат.) 

77,55 80,1 79,36 79,0 

7 Субпродукты (печень, 

язык, сердце) 

48,92 56,56 61,51 55,7 

8 Рыба (филе), в т.ч. филе 

слабо- или малосоленое 

93,38 94,5 93,12 93,7 

9 Яйцо, шт. 92,36 93,65 93,54 93,2 

10 Картофель 104,14 102,36 102,25 102,9 



11 Овощи (свежие, 

замороженные, 

консервированные), 

включая соленые и 

квашеные (не более 10% 

от общего количества 

овощей), в т.ч. томат-

пюре, зелень, г. 

92,3 93,25 92,65 92,7 

12 Фрукты свежие 95,87 95,86 94,63 95,5 

13 Сухофрукты 97,56 98,25 97,83 97,9 

14 Соки фруктовые и 

овощные 

91,23 93,55 90,25 91,7 

15 Витаминизированные 

напитки 

98,75 94,05 99,11 97,3 

16 Хлеб ржаной 96,56 97,69 98,89 97,7 

17 Хлеб пшеничный 92,5 96,23 98,56 95,8 

18 Крупы, бобовые 98,12 97,89 97,83 97,9 

19 Макаронные изделия 103,25 105,12 98,23 102,2 

20 Мука пшеничная 90,13 95,46 96,58 94,1 

21 Масло сливочное 98,56 99,45 99,01 99,0 

22 Масло растительное 100,31 98,15 99,13 99,2 

23 Кондитерские изделия 93,56 96,45 96,51 95,5 

24 Чай 100,01 99,98 100,04 100,0 

25 Какао-порошок 93,86 96,95 95,02 95,3 

26 Кофейный напиток 93,35 93,23 96,25 94,3 

27 Сахар (в том числе для 

приготовления блюд и 

напитков, в случае 

использования пищевой 

продукции 

промышленного 

выпуска, содержащих 

сахар выдача сахара 

должна быть уменьшена 

в зависимости от его 

содержания в 

используемом готовой 

пищевой продукции) 

100,5 100,63 100,25 100,5 

28 Дрожжи хлебопекарные 95,17 94,25 95,98 95,1 



29 Крахмал 97,15 96,32 95,02 96,2 

30 Соль пищевая 

поваренная 

йодированная 

99,16 98,95 100,2 99,4 

ИТОГО по ДОО 93,82 94,66 94,84 94,44 

 

      В связи с вышеизложенным,  отдел дошкольного образования МКУ 

«Центр сопровождения образовательной деятельности» рекомендует до 

01.01.2022 года: 

 

1. Руководителям всех ОО, реализующим основную образовательную 

программу дошкольного образования,  при заключении контрактов 

на 2022 год учесть все 30 наименований продуктов (приложение №7 

к  СанПиН 2.3/2.4.3590-20). 

2. Руководителям МБДОУ: «Детский сад с. Никитовка» (Федорова 

В.С.), «Детский сад «Улыбка» с. Ливенка» (Филипенко А.Н.), 

«Детский сад «Светлячок» с. Никитовка» (Радченко Г.А.), «Детский 

сад с. Арнаутово» (Белинова Л.П.), «Детский сад с. Самарино» 

(Семенцова М.А.), «Детский сад «Колокольчик» с. Большебыково» 

Переверзева М.В., «Валуйчанская СОШ» (Курской А.Ф.), 

«Валуянская ООШ» (Селезнев А.А.),  «Верхососенская СОШ» 

(Титова Н.И.) , «Гредякинская ООШ» (Александрова Е.П.), Утянская 

СОШ» (Бурминов Ю.А.), «Палатовская СОШ» (Черкасова А.В.) 

ввести в рацион питания детей продукты «птица» и «субпродукты». 

3. Руководителям МБДОУ: «Детский сад с. Малобыково» (Воронкова 

Н.П.), «Детский сад с. Калиново» (Казакова О.Д.), «Детский сад 

«Радуга» с. Прилепы» (Власова Н.Д.), «Детский сад с. Коломыцево» 

(Нистратова Ю.Н.), «Детский сад «Огонек» с. Нижняя Покровка» 

(Парфирьева О.И.), «Детский сад с. Казацкое» (Литовкина Л.И.), 

«Детский сад с. Верхняя Покровка» (Образцова М.И.) , «Детский сад 

«Колобок» с. Засосна» (Лисавцова Т.П.), «Детский сад «Солнышко» 

г. Бирюч» (Курепина О.М.) включить в новое меню новую группу 

пищевой продукции «субпродукты: печень, язык, сердце». 

 

Начальник управления образования                                    Е.Н. Черняков 

 

 
Павликивская Инна Викторовна 

8(47247) 3-14-01 (118) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


